Pamiec i przysztos¢: pomoc dla rodzin polegtych zotnierzy

Podczas tygodniowego wyjazdu terapeutycznego sponsorowanego przez Raythoen dzieci wyraZajg swoje uczucia
poprzez rysowanie biiskich, kidrzy polegll podczas sfuzby w wojsku

Ponad 20 dzieci oraz cztonkowie ich rodzin spotkali sie w hotelu w Sianozetach na tygodniowym
wyjezdzie terapeutycznym sponsorowanym przez Raytheon. Wszystkich uczestnikéw taczy bdl po utracie
bliskiej osoby, ktdra zgineta podczas stuzby w wojsku.

,Wiek nie ma tu znaczenia, kazdy ma takie samo poczucie straty”, powiedziata Monika Nosek, prezes
Stowarzyszenia Rodzin Polegtych Zotnierzy ,Pamie¢ i Przysztos¢”.

Celem wyjazdu byto zintegrowanie rodzin polegtych zotnierzy i organizacja warsztatow terapeutycznych.
Zatozone w 2012 r. stowarzyszenie stwarza otoczenie, w ktédrym rodziny mogg przebywac razem,
pogodzi¢ sie ze stratg, nauczyc sie radzié sobie z emocjami oraz wypocza¢ w rodzinnym gronie.

Do Sianozetow przyjechaty dzieci w wieku od dwdch do siedemnastu lat. Mtodzi wyrazali swoje uczucia
poprzez rysowanie i udziat w zabawach.

Doroéli brali udziat w oddzielnych dyskusjach, ktére pomagaty im przepracowac strate i zaprzyjazni¢ sie z
kims, kto potrafi zrozumie¢ ich codzienne problemy. Zorganizowano tez jednodniowy rejs wzdtuz
wybrzeza Battyku.



Matka, ktdra stracita syna, powiedziata, ze spotkanie z innym rodzinami przyniosto jej wewnetrzny
spokdj, poniewaz wie, ze moze liczy¢ na ich wsparcie réwniez po zakonczeniu warsztatéw.

»Jestesmy wdzieczni firmie Raytheon za szczodre wsparcie, ktére umozliwito zorganizowanie wyjazdu i

pomogto w nawigzaniu relacji miedzy rodzinami”, powiedziata Nosek.
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Dzieci i rodzice biorg udziat w grze spadochronowej podczas tygodniowych warsztatow terapeutycznych dla rodzin
polegtych zotnierzy
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